1 a2 fois
_parjour

.

SR N G
- T

Consommer
dchaque = Y 554

\ _'-—_.EE's : A .- o ;; b Pi
I' ep as (;I;ACKERE’E:'S? ~

B - E .1
S 5

rF 1

\!

7 Aumoins
1 fruit et
1legume a
\chaque repas

-~ (Consommer
davolonte!

WwWw.spc.int -
u_fpmtl;mn_!_llté_dl_t Fatifique {EPS5) 2017
tlluﬁrﬂrn_u.liﬁ} Le-Bars

Mo Fnimable sutorisation de 4 Direction de b santé de Palyndsie fangsse



