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La fabrication
d’ensilage de poisson

Textes de Michel Blang, illustrations de Jipé Le-Bars
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Grice 4 leur jardin, le plus beau de l'atoll, et 4 leurs animaux domestiques, Candice, Glen et leur
famille ont une alimentation saine et équilibrée. Les excédents de leur production sont vendus et les
bénéfices permettent d'améliorer leur quotidien.

Ce jardin existe grice i leur travail et aux conseils techniques du Service des Péches. Ce manuel
nous raconte comment des déchets de poisson peuvent aider, de maniére écologique, les
communautés des petites iles du Pacifique 4 mieux se nourrir et 4 mieux vivre,




L'ENSILAGE DE POISSON

Il y & deux ans voici a quoi resscmbm
jardin. Comme un peu partout sur notre fle, un
sol pauvre, pas beaucoup de fruite et |égumes,
et quelquee poules... un minimum pour nourrir |a
famille. Les engrais chimigues

importés colitent cher et on n'en
trouve pas toujours |

Voici notre meilleur allié, I'ensilage de poisson. C'est
un engrais liquide naturel fabriqué a partir des déchets
de poisson | Four cela, ['utilise les poissons que je péche.
Mélangé a du coco répé ou a du riz, l'ensilage de poisson
fortifie et améliore |a crolssance des animaux. Avec de

leau, c'est untrés bonengrais! /




LE BROYEUR MANUEL

"

Bonjour, je m'appelle Steve et voici une machine bien utile ! Il s'agit du
broyeur qui permet |a fabrication de I'ensilage de poisson. Nous en avons
acheté plusieurs pour faire des essais de production avec les pécheurs de e,
Candice et Glen en utilisent un depuis deux ans et ont déja réussi a le
rembourser au Service des Péches, lls vont vous expliquer comment tout
cela fonctionne. ..




LE MATERIEL NECESSAIRE A LA FABRICATION D'ENSILAGE

Aux outils

que vous a présentée Glen, il faut

ajouter l'ingrédient principal, les déchets
de poisson. Espérons que nos enfants

\ auront toujours dane le lagon de quoi se
N\ nourrir et fabriquer leur ensilage |




LE ROLE DES VISCERES

Les déchets de poisson utilisés dans la fabrication de I'ensilage doivent étre frais. 5'ils
sont de mauvaise qualité, I'ensilage sera lui aussi de mauvaise qualité et il ne pourra pas
étre utilisé. Si l'on dispose d'un congélateur, on pourra les congeler le temps d'en
constituer un stock suffisant pour lancer une production d'ensilage.

S —— est trés important d'utiliser les viscéres des poi ,;&, PR ?- ; * :
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déchets en ensilage.




LE ROLE.DE L'ACIDE -

L'acide qui est ajouté aux déchets joue un réle important.
Il empéche les déchets de pourrir. Grace a lui, il n'y a pas de
mouches ni de mauvaises odeurs | Lorsque l'ensilage est prét,
l'acide permet également. de le conserver plus longtemps.




L'acide recommandé est 'acide formique. Moins corrosif que I'acide
chlorhydrique ou sulfurique, il peut quand méme provoquer des
brilures. Il est donc essentiel de bien se protéger les yeux et les mains
en le manipulant. En cas de contact avec la peau, il faut bien nettoyer
la zone touchée, en l'arrosant avec de l'eau douce propre pendant |
plusieurs minutes. '

Avant de démarrer une production d'ensilage, vous pouvez préparer di
XY X doses d'acide dans des récipients en verre, plus maniables qu'un

W AN AN
': / t/[’f/?:@‘;i ﬁdﬂa d'acide. Utilisez des récipients en verre, ou en plastique




LE BROYAGE DES DECHETS

Les carcasses des poissons sont broyées les unes aprés les autres
de fagon a éviter d'engorger la machine.

Md&‘hﬂs de taille importante, comme les tétes de gros poissons,

& 'Q LY I /'i doivent étre préalablement débités en morceaux plus petitspour [, & & TQ
/'?i} L‘"“/ &y ' faciliter leur passage dans la machine, % ﬁ& 3 \\ \\’

_ Ce travail nécessite la plus grande prudence !




LA PESEE DES DECHETS BROYES -

Préparez successivement des lots d'une quinzaine de kilos de
déchets. Pour chaque lot, le poids exact des déchets broyés est
noté, ce qui permet de calculer le volume d'acide a ajouter.

Lacide accélére la transformation des déchets en ensilage et
e leur putréfaction. Il est essentiel de bien respecter les K Q 0 'Q".""{
ons recommandées de 35 millilitres d'acide formiqmt *.‘& : t‘\ t‘x ?I

kilo de déchets broyés.




LA MESURE DE L'ACIDE

35ml
d’acide

formique
par kilo

de dém_:

| Préparez le volume d'acide requis pour chaque lot, en utilisant le verre mesureur.
| Par exemple, pour 16 kilos de déchets broyés, il vous faut 16 x 35 = 560 millilitres

d’acide formique.




Versez lentement et progressivement l'acide, en prenant soin de bien malaxer les déchets
pendant 2 ou 3 minutes. Cette étape, qui permet une bonne imprégnation de I'acide dans les
déchets, est indispensable pour obtenir une bonne maturation de l'ensilage, et éviter les

mauvaises odeurs et les mouches !

14

Au contact de l'acide,
les déchets changent

rapidement de texture \‘\
et de couleur. !\\1/.




LE CONDITIONNEMENT DES LOTS D'ENSILAGE -

Transférez l'ensilage dans un seau de 20 litres, sans trop le remplir. Placez le
couvercle sur le seau que vous devez ensuite entreposer dans un endroit
bien ventilé et ombragé. Recommencez l'opération avec les déchets restants,
de fagon 4 remplir d'autres seaux.
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' Aprés chaque utilisation, il faut nettoyer complétement le broyeur de
fagon & le débarrasser de toutes traces de déchets. Pour cela, utilisez une
- | brosse, du détergent et de “I'huile de coude” ! Le bon fonctionnement
= . du broyeur nécessite beaucoup de soin et de propreté.
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LA MATURATION DE L'ENSILAGE

La maturation de l'ensilage peut prendre de 4 i 6 jours, en fonction de la température ambiante et
de la quantité de viscéres de poisson dans les déchets. Pendant cette phase de la production, vous
devez faire un suivi journalier de votre ensilage.

Il est utile de connaitre le degré d'acidité, ou pH, de l'ensilage.
Cette acidité peut étre estimée avec du papier mesureur de pH.
Le pH est un chiffre qui pour un ensilage de bonne qualité doit
étre compris entre 3.5 et 4. Si vous avez mis le volume d'acide
requis dans les différents lots, leur acidité sera bonne (pH entre
3.5 et 4) et votre ensilage liquide se conservera plusieurs mois, a
I'ombre, dans un local aéré. Si un des lots présente un pH
supérieur a 4, il faut y ajouter un peu d’acide (un tiers du volume
d’acide initial) en prenant soin de bien malaxer ce lot.

@

I existe des appareils, plus ou
moins coliteux, pour mesurer
avec précision le pH des
| liquides, ce sont les pH-métres.

Une fois par jour, malaxez énergiquement chaque
lot d’ensilage pour bien homogénéiser la mixture.
Répétez I'opération jusqu'a l'obtention d'un

ensilage liquide, de couleur brun orangé.




LA MISE EN BOUTEILLE

Depuis que nous maitrisons la fabrication de 'ensilage, j'en commercialise une
| bonne partie au marché municipal. Four cela, je le conditionne en bouteilles d'un
litre et je colle des étiquettes indiquant la nature du produit, ses utilisations
possibles et les dilutions recommandées. Ca se vend tellement bien que Glen
N et moi avons pu acheter le broyeur au Service des Péches |
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L'UTILISATION -EN TANT QU'ENGRAIS RACINAIRE

Lensilage de poisson est un excellent engrais naturel pour vos |égumes et vos
arbres fruitiers. C'est un engrais concentré, il faut dong le diluer avant de le verser
aux pieds de vos plantes. La dilution recommandée est de 2%, soit un grand verre
densilage (500 millilitres) pour 15 litres d'eau. Remettez de I'engrais une ou deux

fois par mois, surtout au début de la croissance de vos plantes.

"D OO D6 é* v Ne versez pas d'ensilage pur directement sur vos plnntes-
,:/I,t/llfi‘}’:{ Un excés d’apports nutritifs peut nuire a leur santé.




L'UTILISATION.EN TANT.QUE COMPLEMENT ALIMENTAIRE POUR ANIMAUX -

l'ensilage de poisson contient des protéines et beaucoup d'autres
éléments nutritifs. On peut aussi I'utiliser comme complément
alimentaire pour les animaux domestiques. Vous pouvez réguliérement £
mélanger un peu d'ensilage avec du coco rApé ou du riz et en nourrir 4548
vos cochons. Les nétres adorent ¢a |

Vous pouvez aussi en donner une 2
deux fois par semaine 2 vos poulee.
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LA PRODUCTION-A GRANDE ECHELLE

A8

De rien les amis | Yos résultats sont tellement
encourageants que plusieurs autres familles souhaitent
aussi acheter un broyeur de déchets | La société de
péche a la palangre a méme importé un gros broyeur
électrique pour traiter les carcasses de thons.
Venez voir |

Bonjour Steve, comment vas-tu ? Grace a tes consells et 2
ceux du Service de 'Agriculture, notre ensilage est de grande
qualité et nous en produisons de plus en plus. Notre jardin

est magnlﬁque, nos animaux se portent bien, et nous

gagnons un peu d'argent en vendant 'excédent de notre
production au marché local. Four tout cela nous .
| te remercions | i
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SERVICE
DES PECHES
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' - LE BROYEUR ELECTRIQUE

Voici le gros broyeur acheté par la pécherie “Tuna
Fishing”, il permet de traiter les carcasses et les
fll tétes de thons et méme de marlins. La fabrication et
A |2 maturation de l'ensilage se font de la méme fagon
qu'avec le petit broyeur. |l n'y 2 que les volumes de
déchets traités qui changent |
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L’ENSILAGE-COMME ENGRAIS FOLIAIRE

e e T ey T

La pécherie va exporter son ensilage. Le produit finl doit étre trés
fiuide pour pouvoir étre pulvérisé en engrais foliaire sur les plantes.
Cela nécessite de mixer 'ensilage brut, puis de le filtrer avant son

conditionnement en bidons ou en flits de 200 litres. !
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'VERS UNE AGRICULTURE BIO DANS_LE PACIFIQUE -

Chaque année, on gaspille des centaines de tonnes de déchets de poissons dans les iles du Pacifique. Ces déchets sont
souvent déversés dans les décharges, ol ils attirent mouches, rats et autres ravageurs, qui sont des vecteurs de maladies et de
contamination des eaux. Comme nous venons de le voir, ces déchets peuvent étre facilement transformés en ensilage liquide
de poisson. Le potentiel de production d'ensilage de poisson est donc trés important dans le Pacifique.

Cet ensilage de poisson présente de nombreux avantages :

« Il contribue a une utilisation plus pérenne des « Sa production ne demande pas de main d’ceuvre
@D ressources marines qui se raréfient et les qualifiée, il peut donc étre produit dans la
valorise. plupart des communautés insulaires du
Pacifique. Il peut également représenter
une activité économique
complémentaire pour les femmes.

» Il permet de réduire les importations
cotiteuses d’'engrais chimiques.

» Il permet, 4 moindre coit, d'enrichir
les sols pauvres des atolls coralliens.

« Produit a plus ou moins grande échelle, il
représente une bonne opportunité de
développement économique pour un large
» Le procédé utilisé pour sa fabrication est éventail de pécheurs, y compris ceux de
respectuenx de I'environnement, le seul produit I'industrie de la péche palangriére.
requis étant un peu d’acide organique.

Lensilage de poisson est une solution facile 4 mettre en ceuvre pour améliorer
la sécurité alimentaire et le quotidien des populations océaniennes.




VERS UNE AGRICULTURE BIO DANS LE PACIFIQUE




| CONTACTS |

@ Ou bien contacter la Section Développement et formation (péche cotidre) de la CPS:

* Section Développement et formation (péchecotire),
Secrétariat de la Communauté du Pacifique, BP D5, 98848 Nouméa Cedex, Nouvelle-Calédonie

Tél : 687-26 20 00 ; mel : Capture@spc.int












