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LA FIEVRE
APHTEUSE

Vésicules sur la couronne au-dessus du sabot.



LA FIEVRE APHTEUSE est une mala-
die infectieuse grave causée par un Aph-
tovirus. Elle atteint tous les animaux a
sabot fendu, qu’ils soient sauvages ou
domestiques, bien que la maladie se dé-
clare le plus fréquemment chez les bovins,
les porcins et les ovins. Elle est rarement
mortelle, sauf pour les trés jeunes ani-
maux. L’introduction de fi¢vre aphteuse
chez une population prédisposée peut étre
une catastrophe économique du fait des
importantes pertes de production enregis-
trées. Par ailleurs, la présence de fievre
aphteuse est lourde de conséquences pour
le commerce d’animaux ou de produits
d’origine animale.

Infection

Il existe sept sérotypes différents qui sont
distincts au plan immunologique : SAT 1
(signalé en Afrique et en Asie), SAT 2,
SAT 3 (seulement présent en Afrique), O,
A, C (signalés en Afrique, en Asie, en
Europe et en Amérique latine) et ASIE 1
qui ne sévit qu’en Asie.

La derniére flambée de fievre aphteuse en
Océanie a eu lieu en Australie, en 1871, et
on peut considérer que la région est indem-
ne. La maladie a par ailleurs été éradiquée
de nombre de pays du monde (Canada, Etats-
Unis d’Amérique et la majeure partie de
I’Europe), mais elle sévit toujours dans la
majorité des pays d’Afrique, d’Asie et
d’Amérique latine. Elle n’a jamais été si-
gnalée au Japon et en Nouvelle-Z¢élande.

Transmission

Outre les animaux a sabot fendu, on a vu
la fievre aphteuse atteindre ’homme bien

qu’elle entraine rarement des manifesta-
tions cliniques chez lui. La contagion se
fait par contact direct (d’animal a animal)
ou indirect (par transport sur un vecteur
de contagion). Le virus peut aussi étre
transporté par le vent et on a vu des cas
ou, dans des conditions favorables, il
s’était propagé sur une zone de quelques
250 kilometres.

Du point de vue des pays océaniens, le
principal risque d’apparition du virus
vient des viandes ou des produits d’origi-
ne animale illégalement importés d’ Asie.

Signes cliniques

La maladie est caractérisée par 1’appari-
tion de vésicules ou aphtes (ampoules) sur
la bouche et les pieds. La mortalité est éle-
vée chez les jeunes a la mamelle du fait
des atteintes au muscle cardiaque.

Chez les porcs, les aphtes apparaissent sur
le groin et dans la bouche et provoquent
une salivation écumeuse. Puis, ils se dé-
chirent et laissent la place a une ulcéra-
tion. Sur les pieds, ils entourent la cou-
ronne (au-dessus du sabot) et s’étendent
aux ergots et jusqu’aux espaces interdigi-
tés. Les 1ésions podales qui font suite a la
déchirure des vésicules sont extrémement
douloureuses et obligent parfois les porcs
a marcher sur leurs extrémités. Il arrive
aussi que 1’étui corné tombe. Ces signes
sont en général faciles a détecter.

Chez le bétail, la maladie se traduit
d’abord par une phase d’abattement et une
perte d’appétit; la sécrétion lactée dimi-
nue chez les vaches laitiéres. Les aphtes
sur la langue, le bourrelet et I’intérieur des
lévres déterminent une salivation abon-



dante. Des aphtes apparaissent aussi sur
le mufle et les naseaux. Ils finissent par
se déchirer, causant des ulcérations sou-
vent favorables aux complications.
D’autres vésicules se développent sur la
couronne, le pied et les espaces interdigi-
tés, entrainant de graves boiteries. Chez
les femelles allaitantes, les 1ésions du pis
et des mamelons peuvent provoquer des
mammites.

Chez les ovins et les caprins, les signes
cliniques sont parfois moins marqués. Les
Iésions buccales peuvent disparaitre trés
rapidement; quant aux lésions podales, on
peut aisément les confondre avec d’autres
affections, comme le piétin.

Autopsie

La présence d’aphtes et d’ulcérations sur
la bouche et les pieds est caractéristique
de la maladie. Des 1ésions analogues peu-
vent également étre constatées dans la
panse. Chez les trés jeunes animaux, les
transformations subies par le muscle car-
diaque provoquent des marbrures appelées
“coeur de tigre”.

Diagnostic différentiel

Plusieurs maladies virales déterminent des
signes cliniques que 1’on peut confondre
avec ceux de la fievre aphteuse. Dans les
pays d’Amérique, on peut ainsi prendre
la stomatite vésiculeuse contagieuse pour
la fievre aphteuse. En Asie et en Europe,
les symptdmes de la maladie vésiculeuse
du porc ressemblent étroitement & ceux de
la fievre aphteuse. D’autres maladies vi-
rales, et notamment la maladie des mu-
queuses chez les bovins, peuvent provo-

quer des lésions vésiculeuses a la surface
de la muqueuse de la bouche.

Prophylaxie

On évite I’introduction de la fi¢vre aph-
teuse par des mesures rigoureuses de con-
trole des importations de viande et de pro-
duits d’origine animale. Il faut éviter I’im-
portation d’animaux sur pied; en cas d’im-
possibilité, les animaux doivent étre mis
en quarantaine a I’arrivée. Il faut ensuite
faire appel au laboratoire pour déceler le
virus sur les animaux vivants et faire pra-
tiquer des sérologies pour rechercher des
anticorps de fiévre aphteuse.

Dans nombre de pays ou la maladie a été
introduite, la prophylaxie consiste en une
campagne de “stamping out” ou abattage
systématique. Dans les pays insulaires
océaniens, il se pourrait qu’on doive dé-
truire 1’intégralité du cheptel d’une zone
ou d’une ile pour éradiquer la maladie.
Toutefois, étant donné 1’importance éco-
nomique et culturelle du bétail, et surtout
des porcins dans certains pays, ce genre
de campagne pourrait s’avérer des plus
difficiles a réaliser.

Dans les pays ou sévit la maladie, on a
généralement recours a la vaccination,
bien que celle-ci soit de peu d’utilité chez
les porcins.

Traitement

Il n’existe aucun traitement contre la fi¢-
vre aphteuse.



Vésicule déchirée sur la langue.

Vésicule nouvellement apparue sur la
langue.
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