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Reproduction asexuée chez
Holothuria atra d’un récif de I'Tle
de La Réunion, Océan Indien

par C. Boyer, S. Cailasson et K. Mairesse
Laboratoire d’Ecologie marine,
Université de la Réunion

Holothuria atra est une espece d’holothurie fréquemment rencontrée dans I'lndo-Pacifique. Une popula-
tion, qui présente le phénomene de scission, a été étudiée sur un des récifs de La Réunion. La combinai-
son des études se rapportant a la morphologie externe et a I'anatomie interne de cette population
d’arriere-récif a contribué a la détermination des parametres liés aux phénomenes de scission et de régé-

nération.
Morphologie externe

Un examen de la morphologie externe de chaque
individu observé sur le terrain a permis de les clas-
ser dans les catégories suivantes:

< N : individus “normaux”. lls ont une bouche et
un anus et ne présentent pas de constriction
transversale sur leur tégument.

eF: individus en cours de scission. Ils ont une
bouche et un anus et présentent une cons-
triction transversale sur leur tégument.

<A : individus antérieurs. lls ont une bouche et
sont dépourvus d’anus.

<P : individus postérieurs. Ils ont un anus et sont
dépourvus de bouche.

= Ap :individus antérieurs qui régénérent la partie
postérieure.

<Pa: individus postérieurs qui régénérent la par-

tie antérieure.

Remarque : On identifie les individus en cours de
régénération du fait que la partie régénérée pré-
sente un tégument plus clair et un diametre infé-
rieur par rapport au reste du corps.

La reproduction asexuée au niveau de la popula-
tion

A partir de cette classification, deux paramétres
caractéristiques de la reproduction asexuée ont été
déterminés : le taux de scission (F%) et le taux de

régénération (R%), suite a un échantillonnage ef-
fectué au cours des six mois de I’été austral. On a
constaté que le phénoméne de reproduction
asexuée concerne globalement 20,2% de la popu-
lation totale recensée.

Le taux de scission

Les individus en scission étant généralement ra-
res, il est calculé a partir de la formule suivante :
100x(A+P)/2T, T étant le nombre total d’individus.
A La Réunion, ce taux s’éléve a 4,7 % en moyenne,
ce qui correspond a 9,5% si I’'on considere les A et
le P comme de nouveaux individus. On a observé
des variations du taux aux cours du temps, comme
le montre la figure 1.
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Figure 1: Variations temporelles du taux de
scission, F%
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On constate que ce taux est relativement stable d’oc-
tobre a décembre, puis il diminue de moitié entre
les mois de décembre et de janvier et se stabilise de
nouveau.

Ayant déterminé que la scission s’effectue dans la
partie antérieure, a 45% de la longueur de I'indi-
vidu, et en se basant sur la distribution pondérale
des produits récents de la scission, on en a déduit
que la scission se produit chez des individus “nor-
maux’ pesant entre 9 g et 135 g.

Le taux de régénération

Ce taux s’obtient a partir de la formule suivante :
100 x (Ap+Pa)/T. La valeur moyenne obtenue, qui
est de 10,6%, indique que la durée de la régénéra-
tion est supérieure a celle de la scission.

Le taux de régénération varie également en fonc-
tion du temps. En effet, on observe une décrois-
sance d’octobre a février suivie d’une légere
remontée en mars.

En outre, la mortalité des individus issus de la re-
production asexuée est plus importante chez les
individus antérieurs que chez les individus posté-
rieurs, qui sont plus nombreux.

Un nouveau paramétre a été pris en considération
au cours de cette étude: la longueur de régénéra-
tion. Contrairement a ce qu’on attendait, du fait de
la localisation du niveau de la scission, on a cons-
taté que les individus antérieurs (Ap) régénérent
une longueur plus courte que les individus posté-
rieurs (Pa). On peut cependant émettre une réserve
quant a cette constatation, en ce sens que, au bout
d’une certaine longueur régénérée, la distinction
entre un individu normal et un individu antérieur
en cours de régénération est plus délicate que pour
un individu postérieur.

La reproduction asexuée au niveau de I'individu

Certains des individus recensés (appartenant aux
catégories F, A, Ap, P et Pa) ont été récoltés et dis-
séqués. L’observation des organes a permis d’ap-
porter des éléments supplémentaires a propos de
la scission et de la régénération.

Description de la scission

L’holothurie débutant sa scission se cache et est
contractée. Elle présente une constriction, en un
point de son tégument, qui évolue pour devenir
annulaire. Des forces d’étirement font s’allonger,
puis se rompre le tégument. Le systéeme digestif est,
a ce stage, le seul raccord entre les deux parties en
séparation. Enfin, lui aussi se rompt (parfois des
fragments restent hors du corps et sont perdus) et

les parties antérieures et postérieures se séparent,
mais restent généralement a proximité.

Ladissection a montré ou se situait la coupure pour

les organes internes. Deux possibilités sont envisa-
gées (figure 2).
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Figure 2 : Deux possibilités de scission.

La différence de disposition du tube digestif dans
les deux cas est expliquée par le fait que les forces
d’étirement qui affectent I’'animal perturbent
I’'agencement des organes.

Des signes de scission future, externes et internes,
ont été observés : les signes externes sont un point
du tégument particulierement contracté, ou une
constriction annulaire du corps; les signes internes
sont des constrictions a I’endroit de la future scis-
sion sur les bandes musculaires longitudinales.
Quelques individus disséqués ont montré les ca-
ractéristiques d’une future scission, alors qu’ils
I'avaient déja subie peu de temps auparavant.

Description de la régénération

Apres la scission, la partie antérieure A est tres
pauvre en organes. Seules subsistent la région orale
et ses annexes, les gonades, s’il y en a, et une por-
tion d’intestin. L’intestin s’allongera lors de la ré-
génération et retrouvera son allure initiale. Les
organes arborescents régénéreront entierement,
ainsi que le rete mirabile. La fonction de nutrition
sera reprise assez tot, bien avant que I’ensemble
des organes ne soit totalement régénéré.

Dans la partie postérieure P, il reste en général la
majorité des organes, sauf ceux de la région anté-
rieure. L’organe arborescent gauche, mélé au rete
mirabile et rattaché au tube digestif va se lyser. Au
cours de cette opération, la longueur du tube di-
gestif diminuera sensiblement, puis la régénération
lui rendra son allure initiale. L’'organe arborescent
droit sera lui aussi régénéré. La région orale est
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régénérée assez rapidement. Elle devient alors fonc-
tionnelle, alors qu’elle est trés petite, avec seule-
ment une dizaine de tentacules buccaux.

Bilan de la régénération des organes

Les holothuries A aprés la scission doivent régéné-
rer I'intestin, le rete mirabile, les organes arbores-
cents et I'ampoule rectale. Les holothuries P, elles,
lysent la plupart des organes qui leur restent (in-
testin, rete mirabile, organes arborescents). Elles les
régénérent ensuite, probablement grace aux pro-
duits de la lyse. Quelle que soit la catégorie consi-
dérée, I'intestin, I’organe arborescent gauche et le
rete mirabile seront régénérés.

Validité des catégories

Les catégories définies d’aprés la morphologie ex-
terne présentent une variabilité relative a I’'avan-
cement de la régénération, ce qui a des
conséquences sur la physiologie de la nutrition en
particulier. Ainsi, la catégorie A regroupe en fait
tous les individus antérieurs ayant subi une scis-
sion récente ou étant en cours de régénération in-
terne; la catégorie Ap regroupe tous les individus
antérieurs ayant débuté une régénération du tégu-
ment; la catégorie P regroupe tous les individus
postérieurs ayant subi une scission récente et

n’ayant régénéré aucun de leurs organes; enfin, la
catégorie Pa regroupe tous les individus postérieurs
ayant une régénération de la partie orale et ayant
débuté la régénération des organes internes.

La reproduction sexuée et la reproduction asexuée

La présence de gonades chez des individus venant
de se couper, et chez des individus en train de ré-
générer laisse penser que la reproduction sexuée
et la reproduction asexuée ne sont pas incompati-
bles chez un méme individu.

L’étude anatomique a apporté des éclaircissements
sur le déroulement de la scission et de la régénéra-
tion se produisant chez Holothuria atra. L’étude des
taux de scission et de régénération sera complétée
sur un cycle annuel, afin de saisir dans sa totalité,
I’'ampleur de ces phénoménes. Enfin, de nombreux
autres parameétres tels que les stimuli de la scission,
les bilans énergétiques... seront a prendre en consi-
dération, afin de comprendre I'importance de cette
stratégie au niveau de la dynamique des popula-
tions.
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